
Tammy Liu Institute 金老师研究中心 
AROMA-GENERA™芳香基因学 

 

 
2015 10c                                                                                                      Page 1 of 5 

 
 

AROMA-GENERA™ 芳香基因学 Workshop  
 

谢谢您有兴趣于 Aroma-Genera课程，烦请费心、耐心地阅读全部内容。 

 

全部课程由 Dr. Valerie Ann Worwood 讲授指导 ；金韵蓉老师 翻译讲解 
                         

                 400 咨询专线：4000 127756 

 
一、课程简介 

「九型人格」是一种很独特的性格归类系统，是一套历史悠久的学术，其英文原名：Enneagram ，意思

来源于希腊文；Ennea 即是「九」的意思，而 gram 乃指「图形」，所以 Enneagram 实际上表示一个拥

有九个方位的图形。 

有人认为九型人格起源于 2500 年前的巴比伦，乃是透过各方面的探索与数据整理，含有几何构成与数

学意涵的九芒星图，不过也有人说它起源于古希腊，是柏拉图、与新柏拉图学派的哲学论点基础。 

不过，不论九型人格起源于哪一个古老文明，它以科学方法来论述的现代研究却一直到 1970 年才发展

完成，并且在往后的 30 年间成为 21 世纪最重要的心灵成长研究课题，美国著名学府，如柏克莱大学、

史丹福大学 MBA 研究所…等，都有教授开设「九型人格学」课程。欧美许多知名企业也都运用「九型人

格学」做人资管理、部门协调沟通、或是业务技巧增进的训练工具。 

Valerie Ann Worwood 是第一位将精油与人格类型结合在一起的芳香疗法大师、妇科医师和作家，她教导

人们如何根据自己的性格类型，利用适当的精油调配和方法，来帮助受到身心情绪困扰的现代人，不需

要借助药物，达到如何减压、如何改善失眠、抑郁和焦虑，同时获致身心愉悦的简易方法。 

芳香基因学课程，由 Valerie 老师亲自执教并且认证，在全世界范围的芳香基因学领域中属于极为高端

的专业课程。 

我中心于 2010 年至 2013 年间两度举办芳香基因学课程，由金老师配合翻译讲解，2016 年再度开办，

势将更加精进丰富；学习者具备基本的芳香疗法知识，及较好的学习与理解能力，即能获得良好成效。 

完整的芳香基因学课程，包含 A、B、C 三个阶段课程，定于 2016 年 3 月 2 日~6 日举办 Level A 课程，

规划一年半内完成三个阶段课程之学习，全部课程皆于北京举办。 

A-G 课程并非常态性课程，尔后再度开办之几率甚微，有高度兴趣的学员，敬请把握良机。 

课程期间，因学习所需，需购买之 Aroma Genera 系列产品，Valerie 老师委由本中心统筹洽联安排；毋需课前

购置，参加课程后，视课程进度选购即可。 
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二、课程主题与日程 
 

Level A 
 
 Introductory 入门 

 Health Connections 生理与健康 
   

   

⊙ 上课日期： 2016 年 3 月 2 日~6 日 (为期 5 天)，每日上课时间 09:30~12:30 ; 14:30~17:30 

   

※ Including: 内容包含 

● Our Fragrant Mind 我们的情绪思维 

● Memory, mood and aroma 记忆、情绪与香气 

● Smell and Emotion 嗅觉与情绪 

● Aroma-Genera - The Human personality types 芳香基因  
– 人类的九种性格特质 

● Finding your own personality type  找到自己的性格属性 

● Using Essential oils for Emotional Therapy 用精油来进行情绪的理疗 

● Aroma-Genera and motivational learning 芳香基因学和动机学 

● Aroma-Genera health connections 芳香基因学与健康的关系 

● Health problems of the A-G types  各种性格类型与健康问题的关系 

● Energy and human essential oil relationships 能量与精油之间的关系 

● The emotional health types 各种情绪健康类型 

● Aroma-Genera and sexual behaviours  
- how aroma affects our sex lives 

芳香基因学与性行为  

– 香气如何影响我们的性生活 

● Aroma-Genera and personality food groups  
- how food affects our personality 

芳香基因学之性格类型与食物群  

– 食物如何影响我们的性格表现 

● Introduction to the Mother Essences 介绍“母亲精华”  (择一天晚间上课) 

● Participation exercises  实操练习 

   

㊣ 

Completion of this workshop is prerequisite for entrance to the next two levels of the Aroma-Genera 
practitioner's course. Each of the Aroma-Genera levels interlink and must be attended in sequence.  

完整参加此课程，乃是继续参加下二个阶段课程的充分必要条件；芳香基因学的所有课程都需要

循序参加，不可中途插课。 
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Level B 
 
 Wealth personalities and creating abundance 富足的性格与如何创造性格的积极面向 

 Energetic Aroma Genera - Healing the spirit 芳香基因能量学-灵魂的疗愈 
   

   

⊙ 上课日期： 
为期 5 天，每日上课时间 09:30~12:30 ; 14:30~17:30，计划于 2016 年下半年举办，开课

日 3 个月前发送开课通知 

   

※ Including: 内容包含 

● Working with the Aroma-Genera system 芳香基因学的应用 

● Typology play and the Aroma Types 人格类型学与香气属性 

● Interconnecting personality lineage – inherited 
traits and previous lives 

性格与血统的联系  

– 遗传特质与前世经验 

● The three main groups 三大主要人格群 

● Shedding physical and emotional layers  将生理与情绪的外皮褪去 

● Aroma-Genera in practise  芳香基因学的实践 

● The Wealth Personalities – creating abundance  发挥性格的财富  
– 创造积极与富足 

● Vibrational Aroma-Genera  “振动能量”的芳香基因学 

● Energetic Types  能量类型 

● Healing and consciousness with the A-G system  用芳香基因学来感知和治疗 

● Mother Essences in vibrational practice  母亲精华在能量治疗上的应用 

● Energetic healing of the genetic personality 
lineage  

能量在遗传性格血统上的疗愈 

● Using meditation to create calm for the client  利用冥想来帮助顾客安定放松 

● Practical experiment and participation  实操练习 

   

   

㊣ 

Completion of this workshop is prerequisite for entrance to the next level of the Aroma-Genera 
practitioner's course. Each of the Aroma-Genera levels interlink and must be attended in sequence. 
完整参加此课程，是继续参加下一阶段课程的充分必要条件；芳香基因学的所有课程都需要循序

参加，不可中途插课。 
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Level C 
 
 Completion 完成 

 Advanced 进阶 
   

   

⊙ 

上课日期： 
为期 5 天，每日上课时间 09:30~12:30 ; 14:30~17:30，计划于 2017 年上半年举办，开课

日 3 个月前发送开课通知 

   

※ Including: 内容包含 

● The Complete Materia Medical of A-G  芳香基因学的药理学基础 

● Creative prescription  创造性的处方 

● Aroma-Genera and individual practice  芳香基因学与个案练习 

● Aroma-Genera food groups  芳香基因学食物群 

● Aroma-genera for pets  宠物的芳香基因学 

● Phobia management  如何管理恐惧，包含属于自己的或不属于自己

的经验 
● Reincarnation  再生 

● Reincarnate Practice  回溯的练习 

● Hypnosis  催眠与练习 

● Practical participation  更多与更深入的实操练习 

   

   

   

㊣ 

The Aroma-Genera Practitioners Diploma is awarded after all practitioner requirements and case 

studies are met and upon personal assessment by Dr V. A. Worwood 

学员满足所有学习课程要求，并在 Dr V. A Worwood 的指导考核下完成个案研究后，即可取得芳香

基因治疗师的文凭。 
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三、研习费用   币值：人民币 

 

 金老师研究中心  
在学学员、结业学员 

其他 

Level A 课程 10000 12000 

Level B 课程 9000 11000 

Level C 课程 8000 10000 

附注: 课程费用不包含膳宿、交通费用，以及课程所需的特定产品、用具等费用。 
 
 

四、烦请留意 
 

● 上课期间，严禁以任何方式录音、录影、拍照。 

● 为求完整的学习成效，请勿在课后安排紧凑的赶搭交通工具时间，以免有可能耽误某些课程。若因行

程原因必须提前离开，请勿要求提供未上课时段的课程笔记。 

● 学习期间，请严守约定，不得以任何形式发布所参加课程内容。未能配合者，将不再发送后续课程报

名申请通知，且禁止其报名后续课程。 

● 完成报名及缴费手续后，若因故无法参加，请至迟于开课日 15 日前以邮件方式来函说明，将予退还其

所交研习费之 50%费用，不符要求，恕不予以退费；若出席部分课程，则不得要求退费或要求于再次

开课时补上未参加的课程，且不得要求核发证书。因此，烦请慎重考虑、排除万难后再决定是否报名

缴费，请勿勉强为之，以免徒增贵我双方困扰。 

● 完整参加全部课程，研习费、产品费用，加上交通膳宿支出，所费不赀，请先考虑各项花费、时间等

是否许可，再行决定是否参加，切莫勉强为之。 

 
 

五、如何报名？    
 

● 请发送邮件至：office@tammyliu-institute.info，向金老师研究中心索取 2016 年 3 月 2 日至 3 月 6
日[芳香基因学工作坊 Level A 课程]报名表；(金老师研究中心所属在学学员及结业学员，请注明学员

编号、姓名、联系电话) 
● 敝中心预计在 5 个工作日内，核实并发送课程报名表；收到报名表后，请按照报名表所提示于期

限内完成报名缴费手续； 

● 恕容提醒，额满即止；由衷感谢理解与配合！ 

 


